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Tableau 1. Résultats de pêche enregistrés dans la Zec Martin-Valin dans les dix 
dernières années 

 

 

ANNÉES 
EFFORT DE 

PÊCHE 
(JOUR/PÊCHEUR) 

NOMBRE 
CAPTURE 

SUCCÈS DE 
PÊCHE 

(NOMBRE DE 
POISSON PAR 

JOUR/PÊCHEUR) 

SUCCÈS DE 
PÊCHE (NOMBRE 
DE POISSON PAR 
HEURE/PÊCHEUR 

POIDS 
MOYEN 

(GRAMME) 

2014 23607 144749 6,1  100 

2015 24914 163851 6,6 2,0 101 

2016 26268 152833 5,8 1,9 107 

2017 23186 130199 5,6 1,7 111 

2018 21806 113972 5,2 1,5 109 

2019 19672 108533 5,5 1,6 103 

2020 21680 112680 5,2 1,5 108 

2021 21939 121460 5,5 1,6 120 

2022 18926 111942 5,9 1,9 125 

2023 18562 114824 6,2 1,8 124 

Moyenne 22056 127504 5,8 1,7 111 
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Figure 1. Évolution de l’effort de pêche (jours-pêcheur) dans la Zec Martin-Valin dans 
les dix dernières années 

 

 
 

Figure 2. Évolution de la récolte d’ombles de fontaine dans la Zec Martin-Valin dans les 
dix dernières années  
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Figure 3. Évolution du succès de pêche (nombre d’ombles/heure-pêcheur) dans la 
Zec Martin-Valin dans les dix dernières années 

 

 
 
 
Figure 4. Évolution du succès de pêche (nombre d’ombles/jour-pêcheur) dans la 

Zec Martin-Valin dans les dix dernières années 
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Figure 5. Évolution du poids moyen des ombles de fontaine dans la Zec Martin-
Valin dans les dix dernières années 
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Tableau 2.  Résultats de chasse enregistrés dans la Zec Martin-Valin dans les dix 
dernières années 

 

  
EFFORT DE CHASSE 
(JOURS-CHASSEUR) 

RÉCOLTE 

Année Petit gibier Orignal Ours Lièvre Gélinotte Tétras Orignal Ours 

2014 1647 3842 5 93 376 666 39 0 

2015 1764 3456 0 121 314 1114 78 0 

2016 1754 4704 32 86 222 791 46 1 

2017 1922 4866 82 55 267 928 83 0 

2018 1653 4752 30 40 382 1172 47 0 

2019 1992 4009 13 65 433 1373 109 2 

2020 1608 4085 2 53 580 1334 47 0 

2021 1626 4872 27 42 502 1193 91 3 

2022 3318 5033 63 60 499 1195 66 4 

2023 2903 5368 34 34 598 1894 108 1 

Moyenne 1920 4402 28 68 397 1085 67 1 

 
 
L’automne 2023 représentait une saison permissive où tous les segments étaient 

autorisés pour la récolte d’orignal. La récolte a atteint 108 orignaux ce qui consolide 

l’augmentation constatée depuis 2019 (figure 6). Le potentiel faunique calculé 

précédemment montrait qu’une récolte annuelle autour de 40-60 orignaux serait 

adéquate pour avoir une stabilité dans le cheptel. La moyenne annuelle de 67 orignaux 

récoltés serait supérieure au potentiel. Par ailleurs, les résultats de l’inventaire aérien 

de l’orignal réalisé en 2023 ont montré un cheptel en croissance dans la zone 28 qui 

pourrait éventuellement faire augmenter le potentiel de récolte dans la zec. Cependant, 

la faible productivité observée exige une certaine prudence sur l’exploitation de l’orignal 

en particulier en présence d’une surexploitation récente. 

 

L’ours noir est sous-exploité dans la zec. On estime que le potentiel faunique pour l’ours 

noir permettrait une récolte d’environ 12 ours annuellement. 
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Figure 6.  Évolution de la récolte d’orignaux dans la Zec Martin-Valin dans les dix 

dernières années 
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Annexe 1. Zec Martin-Valin – Résultats d’exploitation 2023 (Omble de fontaine)  
 

 
 
 

  

NOMBRE 
DE 

CAPTURES 

POIDS 
MOYEN 

EFFORT 
JOUR-
PÊCHE 

SUCCÈS 
OMBLES 

/JOUR 

EFFORT 
HEURE-
PÊCHE 

SUCCÈS 
OMBLES 
/HEURE 

QUOTA 
NBS 

% 
QUOTA 

ATTEINT 

Abbé , Lac 613 141 120 5,1 387 1,6 800 77 

Abel, Lac 46 68 16 2,9 34 1,4 150 31 

Abrupt, Lac 43 95 3 14,3 15 2,9 150 29 

Adrien, Lac 735 130 136 5,4 407 1,8 800 92 
Adrien-Gagnon, 
Lac 672 126 122 5,5 419 1,6 1000 67 

Affût (à l'), Lac 27 191 16 1,7 65 0,4 100 27 

Aiguille (de l'), Lac 64 122 11 5,8 60 1,1 100 64 

Albert, Lac 61   4 15,3 26 2,4 800 8 

Amibe, Lac 123 66 15 8,2 39 3,2 200 62 
André-Ringuette, 
Lac 789 184 174 4,5 823 1,0 1200 66 

Anneau, Lac 255 180 32 8,0 153 1,7 250 102 

Apollo, Lac 326 152 53 6,2 164 2,0 400 82 

Araignée, Lac 7   2 3,5 4 1,8     

Attrapé (de l'), Lac 82 73 12 6,8 26 3,2 100 82 

Aurore, Lac 35 99 9 3,9 17 2,1 100 35 

Avenant, Lac 16   2 8,0 4 4,0 150 11 

Balle (de la), Lac 16 148 1 16,0 5 3,2 100 16 

Ballonné, Lac 69 132 12 5,8 32 2,2 150 46 

Barbu, Lac 299 126 38 7,9 108 2,8 800 37 

Barette, Lac 175 161 55 3,2 273 0,6 500 35 

Baril, Lac 20 105 1 20,0 2 10,0 250 8 

Baron, Lac 2 1114 16 0,1 42 0,1 100 2 

Basile, Lac 157 214 49 3,2 103 1,5 200 79 

Basque, Lac 22 143 7 3,1 17 1,3 100 22 

Beaubec, Lac 178 85 17 10,5 64 2,8 200 89 

Beaumier, Lac 10   2 5,0 6 1,7 200 5 

Beaumont, Lac 173 301 48 3,6 133 1,3 450 38 

Beausoleil, Lac 113 184 9 12,6 41 2,8 500 23 

Beauvoir, Lac 11 252 5 2,2 4 2,8 150 7 

Bégin, Lac 213 129 16 13,3 90 2,4 700 30 

Bélair, Lac 188 195 37 5,1 107 1,8 400 47 

Belette, Lac 20   1 20,0 3 6,7 200 10 

Bella, Lac 89 102 10 8,9 43 2,1 300 30 

Belle (de la), Lac 661 184 110 6,0 368 1,8 800 83 
Belle Truite (de la), 
Lac 71 307 28 2,5 127 0,6 100 71 

Bernard, Lac 108 98 18 6,0 58 1,9 600 18 

Bernières, Lac 171 113 37 4,6 121 1,4 500 34 
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Besson (du), Lac 259 84 31 8,4 82 3,2 500 52 

Betsiamites, Lac 6725 112 943 7,1 3349 2,0 14000 48 

Biche (de la), Lac 32 289 6 5,3 20 1,6 100 32 

Blondin, Lac 0   4 0,0 2 0,0     

Bluteau, Lac 452 76 119 3,8 387 1,2 450 100 

Boivin, Lac 517 139 151 3,4 376 1,4 600 86 

Bonne Entente, Lac 214 65 29 7,4 70 3,1 250 86 

Botte, Lac 548 113 104 5,3 350 1,6 750 73 
Boucane (de la), 
Lac 1   8 0,1 14 0,1 50 2 

Boucher, Lac 298 124 58 5,1 158 1,9 2000 15 

Boudeux, Lac 12   1 12,0 4 3,0     

Bouleau (du), Lac 97 213 16 6,1 77 1,3 100 97 

Boum, Lac 15   4 3,8 14 1,1     

Bourbon (du ), Lac 44   4 11,0 17 2,6 200 22 

Bout (du), Lac 58   8 7,3 28 2,1 200 29 
Braconnier (du), 
Lac 196 105 42 4,7 107 1,8 450 44 

Bretelle, Lac 20 116 1 20,0 5 4,0 200 10 

Brumes (aux), Lac 1668 163 466 3,6 1209 1,4 4000 42 
Brumes (Ruis. 
aux), Lac 20 196 2 10,0 6 3,3     

Cabane (de la), Lac 101 89 14 7,2 35 2,9 300 34 

Cabot, Lac 55 112 13 4,2 44 1,3 150 37 

Cain, Lac 568 150 80 7,1 295 1,9 1600 36 

Calumet, Lac 201 103 34 5,9 117 1,7 500 40 

Canard, Lac 306 123 89 3,4 197 1,6 350 87 

Canots (aux), Lac 690 77 100 6,9 265 2,6 5000 14 

Cantine (de la), Lac 137 145 12 11,4 67 2,0 750 18 

Canton (du), Lac 111 292 17 6,5 37 3,0     

Canuel, Lac 134 92 17 7,9 41 3,3 200 67 
Caribou (petit lac), 
Lac 513 90 110 4,7 366 1,4 600 86 

Carlo, Lac 260 122 44 5,9 133 2,0 300 87 

Carol-Coudé, Lac 1264 189 160 7,9 860 1,5 3000 42 

Cassey, Lac 379 90 85 4,5 178 2,1 1200 32 
Castor (Étang .), 
Lac 13   2 6,5 5 63,6     

Castor Gras, Lac 1656 149 259 6,4 990 1,7 2300 72 

Charles, Lac 122 110 22 5,6 78 1,6 500 24 

Chat (du), Lac 91 93 9 10,1 25 3,6 100 91 

Chausson, Lac 342 89 51 6,7 134 2,6 400 86 

Chef (du), Lac 25   3 8,3 12 2,1 300 8 

Chevelu, Lac 409 102 34 12,0 140 2,9 600 68 

Chevreuil, Lac 189 122 33 5,7 153 1,2 250 76 

Chicot (du), Lac 27 127 7 3,9 19 1,4     

Clair, Lac 352 93 58 6,1 209 1,7 600 59 

Claude, Lac 34 165 18 1,9 52 0,7 150 23 

Claudette, Lac 598 86 90 6,6 279 2,1 1000 60 

Clément, Lac 40 86 5 8,0 6 6,7 100 40 
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Cloche (de la), Lac 257 162 48 5,4 97 2,7 600 43 

Cocotte, Lac 33 115 2 16,5 6 5,5 100 33 

Cormier, Lac 125 106 17 7,4 41 3,1 150 83 

Cornet, Lac 58 99 4 14,5 7 8,3 100 58 

Cornu, Lac 688 170 152 4,5 553 1,2 1700 40 

Cosaque (du), Lac 379 113 37 10,2 179 2,1 800 47 

Cospel, Lac 3452 116 454 7,6 2014 1,7 4000 86 

Couleuvre, Lac 327 148 48 6,8 139 2,4 450 73 

Courbé, Lac 42 45 3 14,0 15 2,8 250 17 

Cousine (ma), Lac 65 153 14 4,6 55 1,2 100 65 

Croche, Lac 292 106 49 6,0 187 1,6 500 58 

Crochet (du), Lac 79   9 8,8 33 2,4 250 32 
Cruche (Rivière la), 
Lac 121 62 11 11,0 35 3,5     

Danielle, Lac 78 148 6 13,0 23 3,4 150 52 

Danseux, Lac 123 113 9 13,7 26 4,7 500 25 

David, Lac 83 121 13 6,4 39 2,1 450 18 

Déception, Lac 161 80 20 8,1 50 3,2 500 32 
Décharge (de la), 
Lac 6   1 6,0 2 3,0 200 3 

Découvert, Lac 134 183 35 3,8 101 1,3 150 89 

Denis, Lac 50 68 5 10,0 16 3,1 200 25 

Départ (du), Lac 131 94 16 8,2 46 2,9 500 26 

Deschênes, Lac 12   3 4,0 6 2,0 100 12 

Dessus (du), Lac 15 90 2 7,5 8 4,8 100 15 

Détour (du), Lac 156 111 19 8,2 57 2,7 200 78 
Deux Bêtes (des), 
Lac 47 138 3 15,7 10 4,7 1500 3 
Deux Montagnes 
(des), Lac 119   10 11,9 20 6,0 400 30 

Diamant (du), Lac 27 160 4 6,8 9 3,0 100 27 

Dieppe (de), Lac 265 110 42 6,3 149 1,8 550 48 

Dingue, Lac 105 111 25 4,2 40 2,6 150 70 

Dino, Lac 185 84 26 7,1 76 2,4 250 74 

Discret, Lac 16 326 18 0,9 77 0,2 100 16 

Donnely, Lac 66 101 15 4,4 41 1,6 600 11 

Doumic, Lac 1717 88 387 4,4 1132 1,5 2000 86 

Drapeau (du), Lac 66 169 14 4,7 45 1,5 100 66 

Dubuc, Lac 272 105 48 5,7 196 1,4 600 45 

Dugal, Lac 427 90 122 3,5 293 1,5 1000 43 

Dumas, Lac 14   2 7,0 9 1,6 150 9 

Echo, Lac 43 105 6 7,2 27 1,6 700 6 

Eclair, Lac 1 1080 1 1,0 2 0,5 100 1 

Eclipse (de l'), Lac 5   2 2,5 4 1,3 100 5 

Ecluse (de l'), Lac 28 130 2 14,0 11 2,6 200 14 

Ecorse (de l'), Lac 61 75 27 2,3 28 2,2 150 41 

Edouard, Lac 102 138 15 6,8 36 2,8 350 29 

Elbow, Lac 1059 115 122 8,7 545 1,9 1300 81 

Emond, Lac 76 151 18 4,2 61 1,3 100 76 
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Employés (des), 
Lac 917 90 138 6,6 491 1,9 2500 37 

Empreinte, Lac 76 100 14 5,4 40 1,9 250 30 

En dessous, Lac 23 150 6 3,8 15 2,5 100 23 

Encadré, Lac 14   2 7,0 6 2,3 150 9 

Enflé, Lac 129 190 16 8,1 75 1,7 300 43 

Entre-Deux, Lac 20 350 16 1,3 47 0,4 100 20 

Epaule (à l'), Lac 2   4 0,5 10 0,2 100 2 

Equerre, Lac 186 79 22 8,5 96 1,9 450 41 

Etang (de l'), Lac 0   2 0,0 1 0,0 100 0 

Etoile (de l'), Lac 25 135 4 6,3 10 2,5 200 13 

Etranglé, Lac 64 324 16 4,0 82 0,8 100 64 
Fauvette (de la), 
Lac 105 83 16 6,6 62 1,7 1500 7 

Félix, Lac 4 800 1 4,0 2 2,0 150 3 
Femelle (de la), 
Lac 15 81 6 2,5 18 0,8 100 15 

Fer à cheval, Lac 126 108 25 5,0 86 1,5 600 21 

Ferguson, Lac 985 180 211 4,7 984 1,0 1800 55 

Fesses (en), Lac 139 93 40 3,5 127 1,1 200 70 

Fétiche (de), Lac 327 111 52 6,3 198 1,7 1150 28 

Feu (du), Lac 190 147 20 9,5 82 2,3 150 127 

Fierté (de la), Lac 51 110 5 10,2 19 2,7 150 34 

Fillion, Lac 263 96 35 7,5 140 1,9 300 88 

Flynn, Lac 328 107 52 6,3 142 2,3 600 55 

Foins (aux), Lac 259 124 20 13,0 56 4,6 1100 24 

Forgeron (du), Lac 158 122 19 8,3 59 2,7 200 79 

Fou, Lac 75 121 14 5,4 50 1,5 150 50 

Fourchette, Lac 69   24 2,9 52 1,3 150 46 

François, Lac 185 138 52 3,6 120 1,5 300 62 

Fraye (de la), Lac 163 93 45 3,6 104 1,6 500 33 

Freddy, Lac 183 103 29 6,3 71 2,6 150 122 

Frimassé, Lac 73 183 6 12,2 16 4,6 50 146 
Frontière (de la), 
Lac 183 132 36 5,1 152 1,2 600 31 

Fumée, Lac 66 116 15 4,4 37 1,8 800 8 

Fusil, Lac 171 124 17 10,1 60 2,9 400 43 

Gagné, Lac 50   5 10,0 14 3,6 300 17 

Gagnon (H), Lac 229 95 50 4,6 171 1,3 1000 23 

Gagnon à (I), Lac 25   4 6,3 20 1,3 150 17 

Galette, Lac 5   3 1,7 6 0,8 200 3 

Gauthier, Lac 20 118 5 4,0 19 1,1 100 20 

Geai Bleu (du), Lac 754 113 132 5,7 472 1,6 3000 25 

Gémaux (des), Lac 7   1 7,0 2 3,5 100 7 

Gémini, Lac 498 115 90 5,5 281 1,8 750 66 

Gilbert, Lac 72 63 7 10,3 18 4,0 150 48 

Gilles, Lac 360 150 66 5,5 279 1,3 500 72 

Girard, Lac 2   2 1,0 4 0,5 450 0 

Glouton (du), Lac 78 132 24 3,3 72 1,1 200 39 

Gobe-Mouche, Lac 1   1 1,0 1 1,0 100 1 
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Godin, Lac 30 124 4 7,5 10 3,0 150 20 

Goeland (du), Lac 51 163 5 10,2 20 2,6 150 34 

Gordon, Lac 96 101 9 10,7 50 1,9 200 48 

Gosselin, Lac 5936 104 593 10,0 2649 2,2 12000 49 
Grimpée (de la), 
Lac 51 115 8 6,4 22 2,3 150 34 

Gros Nez, Lac 92 149 15 6,1 44 2,1 150 61 

Grosse (de la), Lac 12 777 25 0,5 73 0,2 100 12 

Guimond, Lac 186 115 101 1,8 245 0,8 300 62 

Gustave, Lac 21 167 2 10,5 4 5,3     

Guy, Lac 163 190 17 9,6 60 2,7 400 41 

Hache (de la), Lac 405 76 57 7,1 187 2,2 500 81 
Hachette (de la), 
Lac 141 96 23 6,1 56 2,5 600 24 

Hallé, Lac 106 88 11 9,6 42 2,5 150 71 

Haut (d'en), Lac 282 155 44 6,4 225 1,3 2500 11 
Hauteur (de la), 
Lac 94 109 32 2,9 70 1,3 300 31 

Henri, Lac 619 88 82 7,6 254 2,4 2200 28 

Hesitant, Lac 103 116 17 6,1 43 2,4 150 69 

Horloge (de l'), Lac 505 160 107 4,7 359 1,4 550 92 

Huard, Lac 40   10 4,0 21 1,9 100 40 

Huppé, Lac 1077 107 114 9,5 512 2,1 2000 54 

Imbeau, Lac 33 101 3 11,0 7 4,7 200 17 

Impair, Lac 16   2 8,0 10 1,6 100 16 

INCONNU, Lac 30 189 4 7,5 20 15,9     

Index, Lac 102 230 36 2,8 124 0,8 150 68 

Innushkess, Lac 444 106 132 3,4 298 1,5 3400 13 

Iris (de l'), Lac 129 145 25 5,2 74 1,7 800 16 

Isolé, Lac 100 80 9 11,1 27 3,1 200 50 

Jacob, Lac 70 97 5 14,0 24 2,9 200 35 

Jalobert, Lac 8209 136 1337 6,1 5312 1,6 16000 51 

Jean, Lac 82 160 15 5,5 43 1,9 250 33 

Jos (à), Lac 73 180 16 4,6 39 1,9 100 73 

Joufflu, Lac 0   2 0,0 4 0,0 100 0 

Jumeaux (des), Lac 196 134 51 3,8 131 1,5 300 65 

Kaki, Lac 5 213 3 1,7 6 0,8 400 1 

Lagueux, Lac 128 84 13 9,9 29 4,4 200 64 

Lamontagne, Lac 60 135 5 12,0 9 6,7 400 15 
Lamproie (de la), 
Lac 6 290 2 3,0 6 1,0 100 6 

Langevin, Lac 4   2 2,0 2 2,0 200 2 

Lapierre, Lac 306 69 77 4,0 210 1,5 350 87 

Lapointe, Lac 42 87 15 2,8 30 1,4 150 28 

Laps (du), Lac 21   3 7,0 4 5,3 250 8 

Larme, Lac 23   12 1,9 37 0,6 100 23 

Laroche, Lac 10   2 5,0 6 1,7 150 7 

LeBreton, Lac 6008 112 809 7,4 3391 1,8 11000 55 

Legendre, Lac 22 99 2 11,0 10 2,2 200 11 

LeMarié, Lac 1027 84 214 4,8 687 1,5 10000 10 
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Lessard, Lac 213 162 36 5,9 114 1,9 250 85 

Lievre (du), Lac 104 72 28 3,7 63 1,7 300 35 

Limace, Lac 27 190 3 9,0 9 3,0     

Loin, Lac 23 88 4 5,8 12 1,9 150 15 

Lombric (du), Lac 70 135 6 11,7 26 2,7 600 12 

Long, Lac 366 118 46 8,0 155 2,4 800 46 

Lotus (du), Lac 121 189 29 4,2 84 1,4 150 81 

Louis, Lac 225 116 38 5,9 101 2,2 400 56 
Loup-Cervier (du), 
Lac 649 113 61 10,6 244 2,7 1200 54 

Loutre (de la), Lac 158 77 18 8,8 58 2,7 850 19 

Lune (de la), Lac 195 101 30 6,5 93 2,1 600 33 

Lynx (du), Lac 19   2 9,5 5 3,8 100 19 

Maingard, Lac 1691 80 275 6,2 869 2,0 2000 85 

Malice (de la), Lac 0   2 0,0 5 0,0 100 0 

Malin (du), Lac 99 138 22 4,5 84 1,2 200 50 

Marc, Lac 243 89 61 4,0 175 1,4 2000 12 

Maubêche, Lac 181 133 19 9,5 57 3,2 100 181 

Maurice, Lac 290 155 40 7,3 159 1,8 350 83 

Mc Nab, Lac 256 100 31 8,3 81 3,2 350 73 

McLelland, Lac 24 106 4 6,0 15 1,6 150 16 

Michaud, Lac 75 117 13 5,8 32 2,3 100 75 

Micmac, Lac 29 99 3 9,7 8 3,6 200 15 

Midi (du), Lac 4   2 2,0 4 1,0     

Milieu (du), Lac 916 116 160 5,7 524 1,7 2200 42 

Minuit (de ), Lac 73 153 6 12,2 14 5,2 100 73 

Miroir (du), Lac 349 139 56 6,2 196 1,8 600 58 

Moncouche, Lac 5381 110 908 5,9 2708 2,0     

Moqueur (du), Lac 231 101 27 8,6 75 3,1 1400 17 

Morency, Lac 14   2 7,0 8 1,8 200 7 

Morin, Lac 950 74 132 7,2 358 2,7 3500 27 

Mouillé, Lac 77 189 22 3,5 55 1,4 150 51 

Moulu, Lac 28 124 2 14,0 7 4,0 100 28 

Nasse (de la), Lac 29   3 9,7 8 3,6 200 15 

Nectar (du), Lac 0   2 0,0 6 0,0 100 0 
Nempêche (grand), 
Lac 198 113 31 6,4 112 1,8 600 33 
Nid d'Aigle (du), 
Lac 6   2 3,0 6 1,0     

Nolet, Lac 61 100 7 8,7 36 1,7 150 41 

Nombril (du), Lac 49 405 10 4,9 28 1,8 150 33 

Nordet, Lac 541 110 111 4,9 343 1,6 1300 42 

Nuance (de la), Lac 80 97 10 8,0 42 1,9 650 12 

Odelin, Lac 26 119 6 4,3 19 1,4 200 13 

On Dine, Lac 22 233 5 4,4 12 1,8 250 9 

Ouellet, Lac 45   5 9,0 14 3,2 250 18 

Padou, Lac 72   6 12,0 24 3,0     

Pantin (du), Lac 376 160 52 7,2 194 1,9 1400 27 

Papillon, Lac 83 169 42 2,0 81 1,0 300 28 

Paquin, Lac 164 97 24 6,8 77 2,1 250 66 
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Passe (de la), Lac 159 150 16 9,9 62 2,6 300 53 

Patate, Lac 14   3 4,7 9 1,6 100 14 
Patinoire (de la), 
Lac 10   1 10,0 3 3,3 300 3 

Pattes d'Ours, Lac 152 216 47 3,2 178 0,9 800 19 

Paul, Lac 235 258 59 4,0 139 1,7 400 59 

Pauline, Lac 130 65 34 3,8 86 1,5 500 26 

Peau de Loup, Lac 54 76 5 10,8 21 2,6 100 54 

Pecan, Lac 68 127 11 6,2 33 2,1 100 68 

Pekin, Lac 108 135 15 7,2 35 3,1 150 72 

Pelchat, Lac 30 140 2 15,0 8 3,8 250 12 
Pelletrie (de la), 
Lac 121 94 17 7,1 50 2,4 200 61 

Pemishkao, Lac 703 122 136 5,2 554 1,3 1800 39 

Penché, Lac 45 96 6 7,5 14 3,2 150 30 

Perdrix (de la), Lac 175 66 44 4,0 131 1,3 200 88 

Perron, Lac 148 146 26 5,7 101 1,5 500 30 

Pesée divers, Lac 4076 149 159 25,6 81 3,9     
Petoche (de la), 
Lac 310 132 61 5,1 159 2,0 350 89 

Peureux, Lac 2114 109 243 8,7 1112 1,9 4200 50 

Pic (du), Lac 118 91 68 1,7 126 0,9 250 47 

Pied (du), Lac 168 125 24 7,0 72 2,3 250 67 

Pierre (à), Lac 5   4 1,3 6 0,8 100 5 

Pins (des), Lac 108 102 30 3,6 75 1,4 150 72 

Pirate (du), Lac 60 111 5 12,0 13 4,6 300 20 

Pistache, Lac 25 145 10 2,5 17 1,5 100 25 

Pluie (de la), Lac 67 108 7 9,6 28 2,4 150 45 

Poche (de la), Lac 5   2 2,5 4 1,3 100 5 

Pointe (en), Lac 74   10 7,4 24 3,1 300 25 

Poivre (du), Lac 248 130 45 5,5 153 1,6 300 83 

Portage, Lac 11 72 5 2,2 5 2,2 250 4 

President (du), Lac 19 142 2 9,5 13 1,5 100 19 

Privé, Lac 33 139 2 16,5 10 3,3 350 9 

Putois (du), Lac 157 156 23 6,8 82 1,9 600 26 
Quatre Milles (des), 
Lac 391 303 78 5,0 282 1,4 600 65 

Quenouille, Lac 46 120 9 5,1 20 2,3 200 23 

Quessy, Lac 0   5 0,0 27 0,0     
Queue de Castor, 
Lac 134 141 57 2,4 155 0,9 150 89 
Queue de Loutre, 
Lac 141 172 29 4,9 76 1,9 150 94 
Queue de Vison, 
Lac 43 186 4 10,8 11 3,9 100 43 

Rabattu, Lac 272 151 36 7,6 165 1,7 350 78 

Raoul, Lac 332 147 49 6,8 188 1,8 750 44 

Raquette, Lac 93 119 17 5,5 44 2,1 700 13 

Recif (du), Lac 0   4 0,0 4 0,0     

Recueil (du), Lac 126 242 26 4,9 89 1,4 150 84 

Reed, Lac 40   2 20,0 4 10,0     
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Reny, Lac 5   3 1,7 11 0,5 400 1 

Revolver, Lac 20 216 1 20,0 3 6,7     

Ricochet (du), Lac 101 86 8 12,6 27 3,7 250 40 

Ridé, Lac 14   2 7,0 2 7,0     

Rivière (de la), Lac 54 81 10 5,4 17 3,2 400 14 

Robert, Lac 24 175 8 3,0 13 1,9 150 16 

Roche, Lac 275 105 62 4,4 117 2,4 1000 28 

Roger, Lac 374 153 66 5,7 207 1,8 700 53 

Rognon, Lac 23 113 13 1,8 18 1,3     

Rotule, Lac 38 96 5 7,6 14 2,7 400 10 

Sabat (du), Lac 26 315 12 2,2 36 0,7 100 26 
Sables (Rivière 
aux), Lac 220 68 37 6,0 74 3,0     

Sablier, Lac 514 151 72 7,1 308 1,7 2500 21 
Sainte-Marguerite, 
Lac 351 96 93 3,8 211 1,7 600 59 

SANS NOM, Lac 255 133 33 7,7 110 2,3     

Saut (du), Lac 20 84 2 10,0 10 2,0     

Saute-Mouton, Lac 146 87 22 6,6 38 3,8 150 97 

Savane, Lac 404 87 111 3,6 384 1,1 600 67 

Savard, Lac 88 153 12 7,3 44 2,0 450 20 

Savate, Lac 125 89 23 5,4 48 2,6 150 83 

Saxophone, Lac 694 197 157 4,4 500 1,4 2000 35 

Sciotte (du), Lac 637 139 111 5,7 380 1,7 800 80 

Sepale (de la), Lac 20 115 1 20,0 6 3,3     

Serpe, Lac 109 152 14 7,8 61 1,8 200 55 

Siffleur (du), Lac 12   2 6,0 10 1,2 100 12 

Simard, Lac 29 113 5 5,8 10 2,9 500 6 
Six Milles (des), 
Lac 414 111 70 5,9 322 1,3 2500 17 

Skelton, Lac 30 125 13 2,3 19 1,6 200 15 

Soir (du), Lac 44   4 11,0 6 7,3 150 29 

Solitaire, Lac 750 194 140 5,4 587 1,3 800 94 

Sources (des), Lac 37 108 5 7,4 14 2,6 300 12 

Souris (de la), Lac 29   9 3,2 14 2,1 100 29 

Spatule, Lac 117 68 12 9,8 36 3,3 600 20 
Sphaigne (de la), 
Lac 60 79 7 8,6 37 1,6 400 15 

Squatter, Lac 35 230 10 3,5 29 1,2 100 35 
Ste-Marguerite 
(Riv), Lac 96 122 26 3,7 103 0,9     
St-Germain 
(Grand), Lac 740 113 146 5,1 399 1,8     
St-Germain (Petit), 
Lac 651 96 79 8,2 236 2,8     

Suivant, Lac 17   11 1,6 28 0,6 500 3 

Syndicat (du), Lac 87 152 8 10,9 26 3,4 250 35 

Talbot, Lac 75 133 12 6,3 38 2,0 1000 8 

Tamis (du), Lac 36 191 6 6,0 11 3,3 150 24 

Tapis (du), Lac 44 256 12 3,7 64 0,7 100 44 

Tempête, Lac 20 87 2 10,0 4 5,0 150 13 
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Tente (de la), Lac 408 196 109 3,7 343 1,2 500 82 

Terrible, Lac 6 68 1 6,0 2 3,0 200 3 

Territoire zec, Lac 121 102 11 11,0 42 7,6     

Tessier, Lac 100 117 29 3,5 40 2,5 200 50 

Théberge, Lac 239 99 21 11,4 72 3,3 500 48 

Tortue, Lac 111 104 8 13,9 38 2,9 150 74 

Tour (de la), Lac 305 77 36 8,5 108 2,8 350 87 

Touzin, Lac 97 125 18 5,4 43 2,3 100 97 

Traineux (du), Lac 56 93 9 6,2 21 2,7 400 14 

Tranquille, Lac 56 101 8 7,0 26 2,2 150 37 

Treize Minutes, Lac 762 110 155 4,9 572 1,3 850 90 

Tremblay, Lac 2130 101 226 9,4 874 2,4 7500 28 

Trio, Lac 335 96 55 6,1 164 2,0 600 56 
Trois Chutes (des), 
Lac 2   2 1,0 4 0,5 400 1 
Trois Passes (des), 
Lac 1126 99 323 3,5 606 1,9 3500 32 

Trompeur, Lac 72 116 12 6,0 27 2,7 100 72 

Troué, Lac 8 275 2 4,0 8 1,0 100 8 

Trudelle, Lac 145 125 21 6,9 63 2,3 250 58 

Ultime, Lac 58 122 4 14,5 14 4,1 800 7 

Unique, Lac 122 170 43 2,8 136 0,9 150 81 

Urbain, Lac 14 87 4 3,5 7 2,0 150 9 

Ursin, Lac 71 128 16 4,4 61 1,2 100 71 

Vandal, Lac 162 142 19 8,5 66 2,5 300 54 

Venimeux, Lac 30   2 15,0 6 5,0 150 20 

Vert, Lac 98 152 10 9,8 38 2,6 500 20 

Victor, Lac 560 84 69 8,1 374 1,5 1200 47 

Villeneuve, Lac 269 71 35 7,7 105 2,6 600 45 

Vite, Lac 86 187 14 6,1 40 2,2 150 57 

Voyer, Lac 143 130 24 6,0 72 2,0 150 95 

Youppi, Lac 132 88 34 3,9 89 1,5 200 66 

Yvan, Lac 87 104 8 10,9 22 4,0 250 35 
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Annexe 2. Liste des plans d’eau fermés à la pêche dans la Zec Martin-Valin en 
2023 

 

 
 

Nom du plan d’eau Date de fermeture 

Adrien, lac 4 septembre 2023 

Attrapé, lac 7 août 2023 

Beaubec, lac 4 septembre 2023 

Belle, lac de la 17 juillet 2023 

Bluteau, lac 7 août 2023 

Boivin, lac 28 août 2023 

Bonne Entente, lac  28 août 2023 

Bouleau, lac 5 juin 2023 

Canard, lac 14 août 2023 

Caribou, petit lac du 14 août 2023 

Carlo, lac 7 août 2023 

Chat, lac du 3 juillet 2023 

Clair, lac 10 juillet 2023 

Cormier, lac 14 août 2023 

Cousine, lac 26 juin 2023 

Dingue, lac 4 septembre 2023 

Drapeau, lac 19 juin 2023 

Elbow, lac 17 juillet 2023 

Emond, lac 17 juillet 2023 

Feu, lac du 26 juin 2023 

Fillion, lac 4 septembre 2023 

Freddy, lac 19 juin 2023 

Frimassé, lac 12 juin 2023 

Gel, lac du 3 juillet 2023 

Grosse, lac de la 17 juillet 2023 

Hache, lac de la 4 septembre 2023 

Hésitant, lac 10 juillet 2023 

Lapierre, lac 28 août 2023 

Lessard, lac 24 juillet 2023 

Lotus, lac du 28 août 2023 

Maubêche, lac 12 juin 2023 

Maurice, lac 28 août 2023 

Michaud, lac 14 août 2023 

Minuit, lac de 26 juin 2023 

Pecan, lac 26 juin 2023 

Pékin, lac 19 juin 2023 

Perdrix, lac de la 31 juillet 2023 

Queue de castor, lac  10 juillet 2023 
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Nom du plan d’eau Date de fermeture 

Queue de loutre, lac  24 juillet 2023 

Rognon, lac 28 août 2023 

Savate, lac 26 juin 2023 

Solitaire, lac 4 septembre 2023 

Ssaute-Mouton, lac 10 juillet 2023 

Tortue, lac 3 juillet 2023 

Tour, lac de la 10 juillet 2023 

Touzin, lac 26 juin 2023 

Treize Minutes, lac  24 juillet 2023 

Trompeur, lac 28 août 2023 

Ursin, lac 26 juin 2023 

Voyer, lac 28 août 2023 
 
 
 
 
 
 
 
Annexe 3. Réglementation particulière appliquée sur certains plans d’eau de la 

Zec Martin-Valin en 2023 
 

 
  Nom du plan d’eau   Réglementation 
 
  Doumic, lac    Contingent de 10 ombles 

  Elbow, lac     

  Gosselin, lac     
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